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ABSTRACT: 

Lakes and waterfalls are an essential element of some of the world's most popular tourism destinations.The lakes 

and waterfalls of Azad Jammu and Kashmir have long been a prominent destination for recreational and tourism 

activities, however, studies on the role of lakes for tourism are limited. The impact of tourism on the lake 

environment is mainly related to the number of visitors, the type of activities they do and the nature of the lake 

environment itself. Around the world, tourism is being seen as a viable source of economic growth. Tourism in Azad 

Kashmir can be further boosted if the stakeholders try and provide supporting infrastructure in the lake areas, 

knowing that the chances of a corresponding increase in tourist traffic to the lake tourist destinations of the state 

are enhanced. This article tries to explore the lakes and waterfalls of Azad Kashmir which can play vital role to 

boost the tourism activities in Azad Kashmir.  

Keywords: Azad Kashmir, lakes, waterfalls, tourism, economic growth. 

صورت، آشارروں کے جھرمٹ میں سر سبز  و خوبدلفریب وادیوں، سر سبز کوہساروں، بلند و بالا فلک بوس پہاڑوں کی یہ سر زمین اپنی خوبصورتی میں اپنا ایک منفردمقاؾ رکھتی ہے۔ حسین 

رت کی بیش صورت شاہکاروں میں سے ایک شاہکارہے۔کشمیر کی بیش بہا خوبصورتی کو دیکھ رد بالکل ایسا گماؿ ہوتا ہے جیسے دنیا میں جنت ا  عکس ہو۔ قد  رددخ خوبوادی کشمیر اللہ تعالیٰ کی تخلیق

صورتی، وسیع و عریض وادیوں،جھیلوں، دریاوں اور پہاڑوں  خطہ اپنی خوبا  مرکز کہلانے والی سرسبز و شاداب وادی کشمیر ا  نظارخ ردنے کے لیے ہر کوئی بے تاب ہوتاہے۔ یہ  بہا خوبصورتیوں 

 کی وجہ سے مشہور ہے۔آزاد کشمیر کو اگر جھیلوں اور آشارورں کی وادی کہا جائے تو بےجا  نہ ہو گا۔

 ساتھ دگر،، عض  اواتت سابقتی،، زمین اور انی  کے اتعمالؽ کے ڑھتے  ہوئے دبا  جھیلیں دنیا کے کچھ مشہور سیاحتی مقامات ا  ایک لازمی عنصر ہیں۔ تاہم، زائرین اور سیاحت کی صنعت کے ساتھ

۔ کشمیر کی سیاحت ا  ایک لازمی جرو ہیں آزاد جو نے جھیلوں کی انئیدار ترقی کو تیزی سے مشکلات ا  شکار بنا دیا ہے۔آزاد کشمیر کی جھیلیں  اور آشارریں  قدرت کی طرػ سے انموؽ تحفہ ہیں

 

 دنیا کے

جھیلوں کی سائنس کے مطابق جھیلوں کو اؿ کی اصل سمیت مختلف  ۔کچھ مشہور مقامات کے طور پر، جھیلیں قیمتی وسائل پیش ردتی ہیں جو مختلف انسای  سرگرمیوں کے لیے اتعمالؽ ہوتی ہیں

و نگ ، کھردرا، پہاڑ،

 

ی کٹ

 

ٹ

شامل ہیں۔ اشکاؽ  ڈیم، ناا می، ساحلی، ندی اور مصنوعی پیرامیٹرز کے مطابق درجہ بندی کی جاتی ہےاس معیار کے  مطابق  اؿ کی نو مختلف  اشکاؽ  ہیں جن میں گلیشیرز، 

 

 

ٹ

و نک ا  ہے لیتھوسفیر کی نقل و حرکت اور خرابی کی وجہ سے زمین کی پرت میں دراڑیں اور افسردگی انئی جاتی ہے جو جلدی انی  سے بھر جھیلوں ا  ایک اہم حصہ 

 

ی کٹ
جاتی ہیں اس طرح کی جھیلوں کی 

ایک مخصوص  خصوصیت ڑھی قیمتی ہے  ۔

i

ں کے گز ک کو بھر تا ہ ہے یا جمد ل لاوا کے بہا  میں وٹ پ سکتی ہ ہے۔ اؿ آتش فشاں جھیلیں آتش فشاں پھٹنے کے بعد بنتی ہیں انی  معدوؾ آتش فشا  

وی  وجواتت کی بنا پر شکیل  دی جانے والی جھیلوں کی میں سے بہت سی جھیلیں فعاؽ آتش فشاں سرگرمیوں کے مقامات پر واقع ہیں۔  گلیشیروں کی نقل و حرکت کی وجہ سے بینے والی جھیلوں کو  بیر

کے عمل کی وجہ سے  بنتی ہیں۔جھیلیں برػ کے  پگھلنے ی کی جاتی ہے۔  گذشتہ نصف صدی میں ہندو کش ، ہمالیہ اور تبت میں کئی برفای  جھیلوں کی نشوونما ہوئی ہے۔ جھیلیں گلیشیرر کی پسپائی درجہ بند

 جھیلیں یچے   وادیوں میں واقع ہیں۔ برفای  جھیلوں کی شانندی   بالائی کشمیر کے لاقوںں میں کی ئی  ہے۔ اثر اور گلیشیروں کے خاتمے کے راستے روکنے سے  انی  جمع ہو رد بنتی ہیں۔اؿ میں سے زیادخ تر

جھیلوں کو ندی   ندی سے اگ  رتے  ہیں اسیجھیلوں میں چھوٹے چھوٹے فلیٹ دریا بہتے ہیں جن کے موڑ بہت مضبوط ہوتے ہیں آہستہ آہستہ موجودخ موڑ سیدھا ہوتا ہے اور مڑے ہوئے حصے

جھیلیں کہا جاتا ہے۔پہاڑوں کی بہت سی جھیلوں  کو مختلف بنا پر شکیل  دیا جا تا ہ ہے۔ 

ii

لینڈ سلائنڈنگ کی وجہ سے جو پہاڑی ندی کو روک رد اپنے راستے میں ایک قدرتی ڈیم بنا تا ہ ہے ڈیم جھیل  
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لاب، ڈیم  اور خوص  وغیرخ۔ اس طرح کے مصنوعی تالاب آبیاشی، سینیٹری کی ضروریات اور فش فارمنگ کے لیے اتعمالؽ ہوتے کہلاتا ہے۔ انساؿ اثر مصنوعی جھیلوں کی تعمیر ردتا ہے جیسے تا

 ہیں ۔ 

There are altogether 76 glacial lakes that cover an aggregate area of about 545 ha۔. Majority of 

these lakes belong to Erosion and Cirque types. The glaciers, which consist of a huge amount of perpetual 

snow and ice, are found to create many glacial lakes. These glaciers as well as glacial lakes are the 

sources of headwater.
iii
 

 :ر کی جاتی ہیں درجرجہ ذ ہ ہیںکے فروغ   کے لیے لازمی جزو تصوآزاد جموں و کشمیر میں انئی جانے والی جھیلیں اور آشارریں جو  سیاحت 

 بنجونسہ جھیل7

کلو میٹردور جنوب مشرؼ کی طرػ سر سبز و شاداب جنگل کے عین وسط میں جھیل بنجوسہ واقع ہے۔ گھنے جنگلات میں  02صورت  شہر راولاکوپ سے  آزاد کشمیر کے اہم اور خوب

ر پہاڑوں نے اسے اور بھی دیکھنے والوں کو حیراؿ رد دیتی ہے ، سر سبز وادی میں گھری جھیل سیاحوں کی دلچسپی ا  مرکز بنی رہتی ہے۔جھیل کے اردگرد گھنے جنگل او واقع بنجونسہ جھیل کی خوبصورتی

باعث بنتا ہے ۔ جھیل میں بوٹنگ ا  بہترین انتظاؾ موجود ہے جس سے سیاح لطف اندوز دلکش بنا دیا ہے۔ جھیل کے اطراػ پھیلا ہوا سبزخ ی  سبزخ ، تازخ ہوا اور جھیل ا  نیلا انی  سیاحوں کی تسکین ا  

صورتی ،  قرب و جواہر کی سر سبزو شاداب فضاء  کے  ساتھ قدرتی حسن کے حوالہ سے مشہور ہے۔ ہوتے ہیں۔پورے آزاد کشمیر میں یہ جھیل اپنی خوب

iv

اس جھیل کو دیکھنے کے لیے سارا ساؽ  

اس جھیل کے آس انس قدرتی  حسن  ہیں خصوا  گرمیوں میں ہاںں بہت زیادخ روق  ہوتی ہے سیاحوں کے لیے مختلف سر ا ری حکموںں کی  طرػ سے آراؾ گاہیں بھی موجود ہیں۔  سیاح آتے رتے 

 نسہ جھیل کو چھوگل  جھ جھیل بھی ے ہی ہیں۔سے مالا ماؽ مناظر انئے جاتے ہیں۔راولاکوپ اور تراڑ کھل دونوں اطراػ سے اس جھیل تک پختہ  سڑک جاتی ہے۔  بنجو

 منگلا جھیل7

ڑ اور پیر پنجاؽ کی برػ پوش وٹیاںں یہ منگلا کے مقاؾ پر دریائےجہلم پر بند باندھ رد یہ جھیل وجودمیں لائی ئی  ہے ۔  ہرے بھرےدرخت ، سر سبز میداؿ، چہاروں اطراػ پھیلے پہا

جو ماضی کے بند  ند لگاتے ہیں۔ موسم سرما کے آغاز سے منگلا جھیل میں انی  کی سطح کم ہونے لگتی ہے۔۔اس وسیع میداؿ میں چند شاننیاں اب بھی موجود ہیںمنظر منگلا جھیل کی خوبصورتی کو چار چا

انا درجر جو قسیم  ہندوستاؿ کے وت  پرانے  ڈڈ یاؽ شہر ا   مرکز ہوا ردتا دریچوں کو کھولنے کے ا ؾ آتی ہیں اؿ میں کلروڑی مسجد، میاں محمد بخش کے روحای  استاد سائیں غلاؾ محمد ا  مزار اور ایک پر

صورت لاققہ ہے تینوں اطراػ  سے انی  میں گھرا ہوا  ہے اور وٹتھی طرػ پہاڑ پر مشتمل یہ لاققہ اندرہل کہلاتا ہے ۔ اس کے ایک طرػ  تھا۔ڈڈیاؽ ضلع میر پور کی تحصیل اور ایک خوب

کی طرػ جائیں تو دھمالی طرػ پونچھ دریا بہتا ہے اور تیسری طرػ منگلا جھیل اپنی پوری آب و تاب کے ساتھ موجود ہے۔ پوٹھ شیر کی جانب سے منگلا جھیل کے کنارے  دریائے جہلم تو دوسری

سیداں ا  قبرستاؿ آتا ہے۔

v

انی  سے بنی سب سے ڑھی مصنوعی جھیل ہے ۔ مچھلیا ں اور مرغابیاں اس جھیل میں یہ چار ہزار مربع کلو میٹر پر محیط آزاد کشمیر میں میر پور کے قریب دریائے جہلم کے 

 بکثرت موجود ہیں۔

ر جھیل7

س

 باغ

ر جھیل ضلع بھمبر آزاد کشمیر کی وادی سماہنی میں واقع ہے۔  یہ جھیل سطح سمندر سے تقریة 

س

ر سے مغرب میں واقع ہے یہ 642باغ

س

 تقریة نصف میٹر کی بلندی پر واقع ہے یہ قلعہ باغ

ردتے ہیں یہ جھیل موسم سرما میں دور دراز سے کلو میٹر طو ہ ہے۔یہ آزاد کشمیر کی واحد جھیل ہے جس میں کنوؽ کے وٹ ؽ اگتے ہیں ، جھیل پر تیرتے ہوئے وٹ ؽ نہایت خوبصورت منظر پیش 

سکا ہے  یہ ایک بہت ی  خوبصورت جھیل ہے جو دیکھنے والوں کو اپنی طرػ متوجہ ردتی ہے۔ آنے والے خوبصورت پرندوں کی وجہ سے بھی مشہور ہے۔یہ لاققہ آثار قدیمہ سے بھرا

vi

ر میر  

س

باغ

 پور ا  ایک خوبصورت اور تاریخی مقاؾ ہے  ہاںں مغل دور میں تعمیر رددخ کئی باغات موجود ہیں اور ایک ڑھا قلعہ بھی ہے۔

زلزاؽ جھیل7
 

کے زلزے کی وجہ سے  ضلع  ہٹیاں بالا کی تحصیل چکار کے قریب ا  ایک لاققہ جو چار گا ں پر مشتمل تھا اپنی جگہ سے اکھڑ رد رواں  ۵۰۰۲۔ یہ جھیل زلزلہ کی وجہ سے ظہور میں آئی  

۔ بہتے نالے کی نکا ۰۰۰نالے کے سرے پر جا گرااور چاروں گا ں اپنے مکینوں سمیت صفحہ ہستی سے مٹ گئے اور تقریة 

ں

 

سی ا  راتہ  وٹکہ  بند ہو چکا تھا اس لیے رتہ انسای  جانیں ضائع ہوگی

س انس سر سبز پہاڑ گھنے درخت اور خوبصورت گا ں ہیں رتہ  پچھلا لاققہ جھیل کی شکل اختیار ردتے ردتے انی  میں ڈوبنا شروع ہو گیا اور اس لاققے میں وسیع وعریض جھیل بن ئی ۔ جھیل کے آ

کی طرػ  ا  انی  ین  آشارروں کی شکل میں  گرتاہے یہ ین  آشارریں گھنے جنگلات  کے س  منظر میں ایک دلکش منظر پیش ردتی ہیں۔اگر اس جھیل جو خوبصورت نظارخ پیش ردتے ہیں اس جھیل

 توجہ دی جائے اور اطراػ میں سیفٹی واؽ بنا دی جائے تو  کشمیر ا  مشہور ترین سیاحتی مقاؾ بن تا ہ ہے۔ 

 7بنی حافظ جھیل
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 ر ا آتے ہیں یہ لاققہ بنی سدھن گلی روڈ پر جہاں زلزاؽ جھیل ا  پہلا منظر دکھائی دیتا ہے واتں جھیل کے انر پہاڑ پر گھنے جنگلات میں خوبصورت سرخ چھتوں والے گھرچکار سے  

 دو ہزار  ک کی رائائی میں بلند پہاڑوں کے درمیاؿ  گا چ وٹ ک کے اطراػ سے حافظ کہلاتا ہے اس پہاڑ کےدامن میں بنی حافظ جھیل واقع ہے یہ جھیل بھی زلزلے کے بعد وجود میں آئی ۔ یہ جھیل

 کے مقاؾ پر  دریائے جہلم میں جا ملتا ہے۔ آنےوالے انی  سے بنی  حافظ جھیل کی شکیل  ردتے ہیں پھر تھوڑا سا آگے جا رد یہ انی  زلزاؽ جھیل کے انی  کے ساتھ مل رد ہٹیاں بالا

 7رتی گلی جھیل

ای  کلو میٹر کے فاصلے پر دواریاں کے قریب رتی  گلی جھیل واقع ہے اس سحر انگیز جھیل کو پریوں کی جھیل کہا جاتا ہے اس کے کنارے صدیوں پر ۰۰دی نیلم میں مظفرآباد سے وا 

میل دور ا لا جندر کے مقاؾ پر واقع ہے ۸۰میں شاردخ سے برػ کی چادر موجود ہے ۔ اسی لاققے میں دو اور بھی جھیلیں موجود ہیں ایک لوت میں اور دوسری سرگن نالہ  

vii

۔ رتی گلی جھیل ا  پہلا  

ور گلیشیر سے بہتا انی  پر لطف منظر پیش ردتا ہے۔ جھیل نظارخ یوں ہوتا ہے جیسے زندگی کی تاریک راہوں میں روشنی ہو جائے۔ وسیع و عریض سرسبز و شاداب میداؿ، سرخ پہاڑ ،بادلوں ا    بسیرا ا

 رز ک ہ ہے نی ا اس کے اننیوں ا  ما  میں

 

 ز
یشر

 رز بھی موجودہیں۔ رتی  گلی جھیل وادی نیلم میں واقع  اائن گ 

 

 ز
یشر

 رز  ہیں۔ یہ جھیل سطح سمندر  خ     کی شکل کےے    

 

 ز
یشر

و منبع اس لاققے میں موجود 

میٹر کی بلندی پر واقع ہے ۔ 0422سے 

viii

ھ چھو ک ڑھی غیر وف وػ جھیلیں  بھی یہ لاققے ا  مشہور سیاحتی مقاؾ ہے ، یہ جھیل
ی ر 
 س
ب

 لاققے کی سب سے ڑھی   جھیل ہے جس کے اطراػ میں 

 موجودہیں ۔

 

 7رتی گلی سماؽ جھیل

 ے ہی ہیں اسی منٹ کی پیدؽ سابفت پر یہ جھیل سریاں سر کہلاتی ہے۔اس جگہ انی  کے بہت سے حوض/ ذخیرے ہیں جنہیں مقامی  زباؿ میں سر ۸۲سے  ۸۰رتی گلی بیس کیمپ سے  

راتئش رکھتے ہیں۔نسبت سے یہ جگہ سریاں سر کہلاتی ہے ، اس جگہ ایک واٹر فاؽ اور مقامی ڈھوک اور ڈھارے موجود ہیں جہاں مقامی لوگ موسم گرما کے دوراؿ 

ix

  

 /سوپوؿ جھیل7چمچ

پر بنی ہوئی یہ جھیل اپنی دلکشی میں اپنی مثاؽ آپ ہے۔ اس کی رائئی ا  اندازخ لگانا ا فی مشکل  یہ جھیل وادی نیلم میں شونٹھر کے مقاؾ پر موجود ہے اس کی شکل چمچ جیسی ہے قدرتی طور 

  ہے یکن  سڑک کی حات  اتہائئی ستہ  ہے۔ہے۔جھیل کے اردگرد مختلف وٹ لوں کی اقساؾ انئی جاتی ہیں جو اس جھیل کی خوبصورتی کو چار چاند لگاتے ہیں ۔ یہ جھیل سٹرک کے ساتھ واقع

 7ہنس راج جھیل

نگ کے پہاڑ ہیں۔ یہ جھیل رتی گلی بیس یہ جھیل وادی نیلم آزاد کشمیر میں واقع ہے  اصل میں ا س جھیل ا   مقامی ناؾ رتہ سرہےجس کی وجہ شہرت اس کے اطراػ  میں موجود لاؽ ر  

قع ہے ۔ جس کی دوسری جانب براتہ  سراؽ ک ہ وادی ا غاؿ کی مشہور دودی پت سر ا  ٹریک بھی کیا جا کیمپ سے گ  بھگ ڈیڑھ دو گھنٹے کی سابفت پر واقع رتی گلی اور نوری گلپ کے درمیاؿ وا

 تا ہ ہے۔ موسم سرما میں یہ جھیل بھی وادی نیلم کی دگر، جھیلوں کی مانند برػ سے ڈھک جاتی ہے۔

 ا لا سر جھیل7

کے لیے مزید کچھ  0،0ایک گھنٹے کی پیدؽ سابفت پر ہے۔ ا لا سر  1کے ناؾ سے مشہور ہیں۔ہنس راج جھیل سے ا لا سر  ، 0، ا لا سر0، ا لا سر   1وادی نیلم میں  ین  جھیلیں  ا لا سر  

 گھنٹوں کی سابفت درا ر ہوتی ہے۔

 گھٹیاں جھیل7

  سے ہوتا ہوا گھٹیاں جھیل تک ہنچتا  ہے۔  اس جھیل ا  ویو آپ یہ جھیل رتی گلی بیس کیمپ سے گ  بھگ چار گھنٹے کی سابفت پر واقع ہے۔ یہ ٹر یک رتی گلی سے ہنس راج / ا لا سر ک ہ

یا سر گن سے آنے والے برج یا نالے کے ساتھ ساتھ ٹریک کو ا لا سر سے با آسای  مل تا ہ ہے جبکہ رتی گلی کے پچھلے پہاڑ کے گلپ سے آسای  سے مل جاتا ہے، جبکہ نوری گلپ کے آخر پر شاردخ 

 پ کو چار سے اننچ گھنٹوں میں گھٹیاں جھیل تک پہنچائے گا۔ردیں تو وخ راتہ  آ

 7سراؽ اورموؿ جھیل

  اور دودی پت سر سے یہ دونوں جھلیں وادی نیلم ا  حصہ ہیں۔سراؽ جھیل اور موؿ جھیل ایک ی  راستے میں آتی ہیں۔ اؿ تک پہنچے کے لیے چار  راستے اتعمالؽ ہو  
 ل
ی ر

تے ہیں  پہلا 

 ، نوری گلپ سے میاں ا حب روڈ  سے سراؽ تک آتا ہے تیسرا نوری گلپ پر سامنے سے

 

ھڈ

ج شک

 آنے والے نالے کے ساتھ کشمیر والی سایڈ  پر آتا ہے وٹتھا موٹپ نالے کے ساتھ آتا ہے  دوسرا 

 ساتھ چلتے آئیں تو یہ آپ کو سراؽ  اور موؿ جھیلوں تک لے جاتا ہے۔ 

 راؾ چکور/چھر والی جھیل7
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کی بہتات کی وجہ سے اسے راؾ چکور جھیل ے ہی ہیں جبکہ مقامی ناؾ پھرڑ ناڑ ہے ۔  یہ جھیل بھی سراؽ وادی میں چار سے اننچ گھنٹے کی پیدؽ سابفت پر واقع ہے۔ راؾ چکور ایک پرندخ 

 موٹپ، حبہ بیک اور سرگن کے راستے ہاںں تک پہنچا جا تا ہ ہے۔

 7ملاں والی جھیل 

، راؾ چکور جھیل اور ملاں والی جھیل ا  ایک ساتھ دورخ کیا جا ملاں والی جھیل جیسے ملاں والی ناڑ بھی ے ہی ہیں یہ بھی موؿ جھیل اور راؾ چکور جھیل کے قریب  واقع ہے۔موؿ جھیل 

 تا ہ ہے۔ یہ خوبصورتی میں لاجواب ہے اور دیکھنے والے کو اپنے سحر میں چکڑ لیتی ہے جس کی وجہ سے سیاح  اس کی طرػ کھینچے آتے ہیں۔

  بٹ کنالی جھیل7

ٹریک ڈھوک کنڈی نامی جگہ سے اوپر اٹھتا ہے اور ڈھوک کنڈی بٹ کنالی تک ہنچتا  ہے ، جہاں سے ملاں والی  جھیل ا   گھنٹے ا  پیدؽ ۸،۰جاگراں سے شاؽ تک گاڑی کے سفر  کے بعد  

 راتہ  قریة ڈیڑھ کلو میٹر ا  پیدؽ بنتا ہے جس کی مدد سے بٹ کنالی جھیل تک پہنچانا ممکن ہوتا ہے۔

 7پتلیاں جھیل

 گلی جیسے لاقوںں سے گسررد  پتلیاں جھیل تک پہنچنا سکتا ہے۔یہ جھیل قدرت ا  پتلیاں جھیل تک پہنچانے کے لیے  کنڈؽ شای ، 

س

 

مقا ؾ، کیرؿ سے ہوتے ہوئے نگدر  اور ک
ھ

 

ٹ

آ

 ایک شاہکار ہے جو واتں پر پہنچ رد دشوار گسر راستے کی تماؾ تھکاوپ کو دور رد دیتی ہے۔ جھیل تک پہنچ رد ایک سحر طاری ہو جاتا ہے جھیل

ی

 رز جو اپنے وجود کو پگھلا رد اپنے انی   کے اطراػ میں 

 

 ز
شر

 سے جھیل کو دواؾ بخش رہے ہیں۔ جھیل کے اطراػ میں سبزخ اور کھلے وٹ ؽ اس کی خوبصورتی کو چار چاند لگتے ہیں۔

 چٹاکھٹا جھیل7

س لیے کم ی  لوگ اس کی ٹریکنگ کی ہمت ردتے ہیں۔ یہ ایک خوبصورت میٹر بلند اس جھیل تک جانا ا فی مشکل ہے ا ۰۸۰۰یہ جھیل کشمیر کی دور افتادخ وادی شونٹھر میں واقع ہے۔ 

ؿ کی مشکل ٹریکنگ کے بعد اس جھیل تک پہنچاجا جھیل ہے جس تک پہنچنے ا  راتہ  دلفریب ہونے کے ساتھ ساتھ دشوار گسار بھی ہے۔  کیل سے کچھ آگے بذریعہ جیپ جانے کے بعد تقریة دو د

ہ کٹھا سر کی ایک

 

ی  وجہ شہرت ہری پرت  ا  دؽ موخ ینے  والا نظارخ بھی ہے  آج تک کوئی بھی اس وٹ ک کو سر ہیں  رد سکا۔تا ہ ہے ۔ چ 

x

 

 سر جھیل7

انی   نکلا رد چھوگل سایڈ  کو ا پ رد اس ا   وادی نیلم میں دومیل بالا سے چار کلو میٹر کے فاصلے پردومڑی بیک  میں سر جھیل موجود ہے کچھ حادثات ہونے کی وجہ سے  اس جھیل کی ایک 

ں بھی ہیں جن میں مقامی لوگ گرمیوں میں اپنے مویشیوں کے ساتھ رتے 
 
 ی کر
ٹ ہ

 ہیں ۔  رد دیاہے یکن  اس کے باوجود یہ جھیل موجود ہے اس کے اردگرد 

 کشن جھیل7

صورت جھیل ہے اس جھیل میں  دریائے نیلم  کے درمیاؿ میں واقع ایک خوب وادی نیلم میں کیل کے مقاؾ پر سیلاب آنے کے بعد کشن جھیل وجود میں آئی ہے  یہ شونٹھر نالا اور 

 اگر کشتی رای  ا  انتظاؾ کیا جائے تو یہ نہ صرػ آزاد جموں و کشمیر بلکہ انکستاؿ بھر کے سیاحوں کے لیے پر کشش جھیل بن تی ہ ہے۔

 7ڈک  سرجھیل

ں سے شماؽ کی جانب انتاؽ کی طرػ نگاخ ردنے پر ایک بہت ی  اونچا پہاڑ ر ا آتا ہے اسی پہاڑ کے ساتھ جینوائی کی کلو میٹر پر ہے۔گا  ۵۰کیل سے جینوائی گا ں ا  فاصلہ قریب  

 خوبصورت جھیل موجود ہے ۔ جھیل ا  ناؾ مقامی لوگوں نے ڈک سر رکھا ہوا ہے۔ وادی نیلم میں تا بٹ جاتے ہوئے یہ جھیل انئی جاتی ہے۔

 مائی ناردخ جھیل7

 ک کی  ۸۰۰۰۰ ہند ں کے لیے مقدس مقاؾ ہے اور اؿ کے اشناؿ کی جگہ ہے۔شاردخ سے دو ین  دؿ کے پیدؽ ٹریک کے بعد اس جھیل تک پہنچا جا تا ہ ہے ۔ گ  بھگیہ جھیل  

 بلندی پر یہ واقع ہے۔

 7نوری چھم جھیل

واٹر فاؽ موجود ہے۔ اس  جھیل تک پہنچنے کے لیے عمودی  چڑھائی پر مشتمل ٹریک سے  یہ جھیل عین نوری گلپ پر واقع ہے اور اس کی شانی  یہ ہے کہ اس کے آگے ایک بہت ڑھی 

تی گلی جھیل سے کم ہیں  ہے ۔ جھیل ا  نظارخ اور اس راتہ  جاتا ہے جو ایک خوبصورت اور دلکش جھیل تک لے جاتا ہے ۔یہ جھیل لمبائی میں تقریة سیف الملوک کے برابر ہے  اس جھیل ا  منظر ر

ل ا تے سرخ وٹ ؽ اس جھیل کو رتی گلی جھیل سے شاببہت خشتے  ہیں۔جھیل کے کنارے ھلی  جگہ پر یمپنگ  کے شوین  ضراات اپنا شوؼ بھیکے کنا
ل ہ
ہ

  سے جھیل کے رے 

 

کڈ
 پورا رد کتے  ہیں  ج ش

کلو میٹر ہے۔ 11ٹریک نوری نالہ تک ا  فاصلہ  تقریة 

xi

  

 7کھرگاؾ جھیل
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ا  دشوار اور سخت پتھریلا راتہ  ہے ۔ جویہ جھیل رتی گلی کے پیچھے  

 

 ی
لر

س

ن
 صرػ پرویشنل واقع ہے۔رتی گلی کے پیچھے  پہاڑ میں جو شگاػ ر ا آتا ہے اس کے اوپر کھر گاؾ جھیل ہے یہ 

ٹریکرز اور اتئیکرز کےلیے موزوں ہے۔

xii

یواریاں رتی گلی، پتلیاں، دھاریاں، سراؽ اور چٹا کھٹا چھو ک ڑھی جھیلیں ہیں۔ وادی نیلم میں د ۰۰سے  ۵۰ایک اندازے کے مطابق وادی نیلم میں  

اؿ جھیلوں کے لاقوخ آزاد کشمیر میں بہت سی جھیلیں غیر دریافت مشہور جھیلیں ہیں۔غیر وف وػ جھیلوں میں راخ والا سر، باگل کنالی سر، مائی ناردا، مچک، موری اور ڈک جھیل جیسی جھیلیں موجود ہیں۔ 

 عاؾ پر ہیں  آئیں ہیں۔شدخ ہیں جو ابھی منظر 

 آشارریں7

 میں لے جاتا ہے۔ اسی طرح کی فیت آشارر ا  تصور آتے ی  انساؿ کے دؽ و دماغ پر فرخت چھا جاتی ہے ،بلندی سے گرتا ہوا انی  اور ٹھنڈک ا  احساس انساؿ کو کسی اور ی  دنیا 

 ہوتی ہے۔ذ ہ میں آزاد جموں  و کشمیر میں انئی جانے والی چند آشارروں ا  ذرد کیا جا رات ہے۔ آزاد کشمیر میں انئی جانے والی آشارروں کی سیر کے دوراؿ  محسوس 

 7نڑ گولا آشارر

اتوس بھی  انس گیسٹ کلو میٹر کے فاصلے پر نڑ گولا آشارر راولاکوپ میں واقع ہے۔ اس تک پہنچنے کے لیے تنگ اور چھو ک سڑک پر سفر ردنا سکتا ہے۔اس کے آس ۸۵۰راولپنڈی سے  

 منٹ کی سابفت پر یہ آشارر واقع ہے۔ 12ہیں اور دوا نیں بھی۔درختوں کے بیچ میں خوبصورت آشارر  لطف اندوز ہونے کے لیے اپنی طرػ کھنچتی ہے۔ راولاکوپ شہر سے 

 7کہراگل انر آشارر

  رخ  روڈ پر دائیں طرػ ہے۔ تحصیل تراڑ کھل سے دس منٹ کی  02کہراگل انر آشارر ، ضلع سدھنوتی میں ہے ، راولاکوپ سے تقریة   
ج ی
ہ 

کلو میٹر کے فاصلے پر تراڑ کھل سے تھوڑا آگے 

  رخ روڑ پر واقع ہے۔ مین روڈ سے تھوڑا آگے کہراگل انر آشارر تک پہنچنے کے لیے دو راستے
ج ی
ہ 

ہیں ایک بہت ڑھے نالے سے سڑک گسرتی ہے جس کو گاڑی پر بھی انر کیا جا تا ہ ہے  دوسرا  سابفت پر 

آگے جائیں تو لگتا ہے کہ ڑھے ڑھے پتھروں کی  اس کے تھوڑا اوپر پیدؽ گسرنے کے لیے ایک بہت خوبصورت سا پل بھی بنا  ہواہے  ۔ پل رداس رد کہ یچے  کی طرػ پیدؽ جانا سکتا ہے۔ تھوڑا

 زمانے میں انساؿ نے انی  زیادخ ترقی کی ہوئی تھی کہ ار سی بنی ہوئی ہے انے  ڑھے پتھر انی  تریب  سے لگائے گئے ہیں کہ اؿ کو دیکھ رد بندخ حیراؿ ہوتا ہے  ایسا گماؿ ہوتا ہے کہ شاید کسیایک دیو

بندخ یہ سب دیکھ رد کھو جاتا ہے۔تھوڑا سا آگے جائیں تو ایک بہت ڑھا سا پتھر ا  سکاپ سا جس سے ہو رد اوپر سے اس طرح ا  طرز تعمیر تھا جو بہت کماؽ ا  تھا۔یہ ایک ایسا طلسماتی سا لاققہ ہے کہ 

گرنے والی خوبصورت آشارر ا  نظارخ ردتے ہیں اوپر سے گرتا ہوا  شفاػ انی   بہت خوبصورت منظر پیش ردتا ہے۔

xiii

خوبصورتی دیکھ رد انساؿ یہ آشارر   دلکش،قدرتی منظر کی عکاسی ردتی ہے اس کی 

 دی ئی   جس کی وجہ سے آج تک  یہ غیر مقبوؽ ہے۔ پر سحر انگیز فیت  طاری ہو جاتی ہے۔بد قسمتی سے یہ  آشارر آج تک لوگوں کی ر اوں سے اوجھل ہے اور اس کی طرػ کوئی حاص توجہ ہیں  

 7نڑخ آشارر

ؾ آباد سے دو سو کلو میٹر کی دوری پر ہے۔ اس تک رسائی  بہت آساؿ ہے۔یہ ضلع حویلی میں ایک چھوٹے سے گا ں میں واقع ہے اسلا

xiv

 

 گلپور آشارر 7

 کلو میٹر دور ہے یہ فیملی کے لیے ایک بہترین پکنک پوائنٹ ہے۔  ۸۵۰یہ آزاد کشمیر کے ضلع کوٹلی  کے قصبہ گلپورمیں واقع ہے ۔ کوٹلی اسلاؾ آباد سے 

 دلائی  آشارر7

ہیں اس پر بیٹھ رد دلائی آشارر آشارر  ہے جو کواتلہ اور مظفرآباد کہ درمیاؿ واقع ہے۔ دریا کو عبور ردنے کے لیے ایک لفٹ نما چیز جس کو مقامی زباؿ میں ڈولی ے ہی یہ ایک خوبصورت 

 کلو میٹر کے فاصلے پر  مظفرآباد کی جانب ہے۔  ۵۰تک پہنچا جاتا ہے۔  یہ کواتلہ سے تقربیا 

 7رچھتر کلاس آشار

 مصنوعی آشارر کلو میٹر کے فاصلے پر ہےچھتر کلاس یونیورسٹی کے بالکل سامنے ہے دریا کو عبور ردنے کے لیے  چیر لفٹ /ڈولی کی مدد لی جاتی ہے۔ یہ ایک ۸۰یہ آشارر کواتلہ سے تقریة 

 ہے انی  کو روک رد ایک نالے کی شکل میں لا رد آگے تھوڑی سی بلندی سے گرایا جا تا ہے۔

 7 آشاررچھم

ر ہے جو آزاد کشمیر کے ضلع جہلم  ویلی کے چھم مقامی زباؿ میں آشارر یا انی  کے جھرنے کو ے ہی ہیں جو بلندی سے گر رات ہوتا ہے، چھم آشارر آزاد کشمیر کی سب سے ڑھی قدرتی آشار 

کلو میٹر ہے ۔آشارر تک پہنچنے کے لیے چناری  13کلو میٹر جبکہ چناری سے اس ا   فاصلہ گ  بھگ  31قصبہ  چناری سے شماؽ مشرؼ کی جانب اننڈو پہاڑ کے عقب  میں واقع ہے ، مظفر آباد سے تقریة 

اور گ جو کھرا مڑو کے سر سبز پہاڑوں سے نکلتا ہے سے جیپ اور ٹیکسی آسای  سے مل جاتی ہے۔یہ آشارر نالہ اتضی ناگ پر سطح سمندر سے تقریة ساڑ ک اننچ ہزار  ک پر واقع ہے۔نالہ اتضی نا

بیچ سے بل کھاتا ہوا ایسے گسرتا ہے کہ دور سے دیکھ رد کسی چناری  کے مقاؾ پر دریا ئے جہلم سے جا ملتا ہے۔یہ نالہ بہت سے دلکش مناظر ا  حامل ہے مختلف کھیتوں، پہاڑوں، جنگلوں اور چٹانوں کے 

بھی اتعمالؽ ہوتا ہے اس کے اردگرد کے قدرتی مناظر اس قدر حسین ہیں کہ ہاںں آنے والے سیاح اس کی ڑھے سانپ ا  سا گماؿ ہوتا ہے اسی مناسبت سے اس کے ناؾ کے ساتھ لفظ ناگ ا  



 
 
 

332 
 

 

        Vol. 6 No.2 2022                                                                              

انی  کو غور زمین کی طرػ لپکتا ہے  اگر اس گرتے ہوئے دلکشی میں کھو جاتے ہیں۔یہ آشارر تقریة ین  سو  ک کی اونچائی سے گرتی ہے ، بلندی سے گرتا ہوا انی  روئی کے گالوں کی طرح تیزی سے 

بخارات کی شکل اختیار رد لیتا ہے اور قریب قریب سو  ک کے سے دیکھا جائے تو ایسا محسوس ہوتاہے جیسے روئی ا  ایک لمبا سا تانتا چل رات ہے ۔ اونچائی سے گرتا ہوا انی  زمین پر ٹکرانے کے بعد 

ر تک  جانے کے لیے ایک گڈننڈی ہے جس کے اردگرد سر سبز خملی  ھاسس کی ایک اتین  سی چھی  ہوئی ہے جس میں جا جا  وٹ ؽ فاصلے تک ہلکی دھند ا  منظر پیش رد رات ہوتا ہے۔ روڈ سے اتر رد آشار

 ہے۔اگر آشارر کے پیچھے کی کنڈیشن ا  احساس ہوتاقطار اندر قطار مہلک رہے ہوتے ہیں۔آشارر کے اردگرد، چیڑھ اور دیودار کے  گھنے اور لمبے درخت ہیں جن کے سائے میں بیٹھ رد کسی ایئر 

 طرػ دیکھا جائے تو میلوں دور تک  پھیلے سر سبز اور برػ کی چادر اوڑ ک پہاڑ بھی دعوت نظارخ دے رہے ہوتے ہیں۔ 

 7امرا ساوؿ آشارر

کلو میٹر    ۵ایک اور غیر دریافت شدخ آشارر چناری سے صرػ یہ ساوؿ اور چناری کے درمیاؿ واقع ہے ساوؿ چناری کے انس ایک خوبصورت جگہ ہے ۔ہیٹاں بالا سے چھ کلو میٹر دور 

 دور جسکوؽ  میں واقع ہے۔

 7چھم آشارر

ی ا ں گا ں کے سامنے واقع ہے اس کی لمبائی تقریة  سو میٹر ہے۔ یہ آشارروںس قضا ا  منظر پیش ردتی ہے
ل

 

ی

س

ٹ
 ی ہ ویلی ا

 یہ  ۔ مین روڑ سے سو میٹر کے فاصلے پر ہے یکن یہ آشارر کونتریا لر

۔سو میٹر سے گرتے ہوئے انی  کی آواز انساؿ کو روح سیاحوں کی ر اوں سے مکمل طور پر اوجھل ہے۔راتہ  ا فی مشکل ہے اگر واتں تک  راتہ  بنا دیا  جائے تو سیاح اس سے لطف اندوز ہو کتے  ہیں

 تک سر شار رد دیتی ہے۔

 7دھنی آشارر

کلو میٹر کے فاصلے پر ہے یہ وادی نیلم کی بلند ترین  آشارر ہے جو ایک  ۰۰بھی جانا جاتا ہے  یہ ضلع مظفرآباد میں واقع ہے  جو  مظفرآباد دھنی آشارر جسے دھنی نوسیری کے ناؾ سے 

 دلفرب منظر پیش ردتی ہے۔

رر آشارر
مگ
 
ب

7 

رر آشارر آزاد کشمیر میں وادی نیلم  میں ایک شاندار  آشارر ہے جو پہاڑوں میں گھری ہوئی ہے سارا راتہ  گھنے جنگل سے گسرتا 
مگ
 
ب

 ہے۔  یہ کیل وادی نیلم آزاد کشمیر سے تقریة گریس 

بائیں جانب ی  اس حسین آشارر ا  دیدار ہوتا ہے ۔اس کے مناظر حیرت انگیز ہیں یہ بہترین پونے گھنٹے کی سابفت پر عین سڑک پر واقع ہے آپ کو پیدؽ فاصلے طے ہیں  ردنا سکتا، سڑک کے 

 سیاحتی مقاؾ ہے۔ یہ وادی نیلم کی خوبصورت ترین اور قریب ترین چند  آشارروں میں سے ایک ہے۔

سیاحت کے لیے جھیلوں کے رددار کے بارے میں مطالعہ   ہیں، تاہم رکھتی   ایک نمایاں مقاؾ طو ہ عرصے سے تفریحی اور سیاحتی سرگرمیوں کے لیےاور آشارریں  آزاد جموں و کشمیر کی جھیلیں 

۔ہےمحدود 

 

بل دنیا بھر میں سیاحت کو اقتصادی ترقی کے اتجھیل کے ماحوؽ پر سیاحت ا  اثر بنیادی طور پر زائرین کی تعداد، اؿ کی سرگرمیوں کی قسم اور خود جھیل کے ماحوؽ کی نوعیت ا  ہے۔ 

عمل ذریعہ کے طور پر دیکھا جا رات ہے۔

 

مات پر اگر اسٹیک ہولڈرز کوشش ردیں اور جھیل کے لاقوںں میں معاوؿ انفراسٹرکچر فراہم ردیں، یہ جانتے ہوئے کہ ریاست کے جھیلوں  کے سیاحتی مقا

میں سیاحت کو مزید فروغ مل تا ہ ہے ۔ہیں تو آزاد کشمیر کتے   سیاحوں کی آمد و رفت میں اسی طرح اضافہ کے امکانات بہتر ہو  
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